UURROOSTER OEFENVELDLOOP

q4.00u KAN Meisjes (°14) S+KLR=800m
14.07u KAN Jongens (°14) S+KLR=800m
14.14u BENMeisjes (°13’-°12) S+KLR=800m
14.21u BEN Jongens (°13'-°12) S+KLR=800m
14.28u PUP Meisjes (°11-°10) S+KLR=800m
14.35u PUP Jongens (°11-°10) S+KLR=800m
14.45u MIN Meisjes(°09-°08) S+2KLR=1550m
14.55u MIN Jongens(°09-°08) S+2GRR=2150m
15.10u CAD Dames(°07-°06) S+2GRR=2150m
15.25u CAD Heren(°07-°06) S+3GRR=3200m
15.50u SCHOL Dames (°05-°04) S+3GRR=3200m

16.10u
g

SCHOL Heren (°05-°04)

S+4GRR=4250m




